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Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà ÷åðíîìîðñêîé àôàëèíû, Tursiops truncatus ponticus
(Cetacea), â óñëîâèÿõ îêåàíàðèóìà. ×å÷èíà Î. Í. — Ðàññìîòðåíî âçàèìîäåéñòâèå ìàòåðè è
äåòåíûøà ÷åðíîìîðñêîé àôàëèíû (Tursiops truncates ponticus Barabasch, 1940) â ïðîöåññå åãî
ðàçâèòèÿ îò ðîæäåíèÿ äî 18 ìåñ. Âûäåëåíû ýëåìåíòû ñîâìåñòíîãî ïîâåäåíèÿ äåëüôèíîâ â
ïðîöåññå ëîêîìîöèè, êîðìëåíèÿ, îòäûõà, êîíòàêòà, îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ,
ñîâìåñòíûõ èãð, à òàêæå ïîâåäåíèå ìàòåðè ïðè óõîäå çà äåòåíûøåì è åãî çàùèòå. Ïîêàçàíà âàæíàÿ
ðîëü âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà â ïðîöåññå åãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ.

Êëþ÷åâûå  ñ ëîâ à: Tursiops truncatus, äåëüôèí, îíòîãåíåç, ïîâåäåíèå, äåòåíûø.

Behaviour of the Black Sea Dolphin, Tursiops truncatus ponticus (Cetacea), Mother and Culf under
Oceanarium Conditions. Chechina O. N. — Interaction of a mother and culf the Black Sea dolphin (Tursiops
truncates ponticus Barabasch, 1940) during his development is considered. Elements of behaviour of the
dolphins, carried out in common in locomotion, feedings, rest, contact, research behaviour, joint games
processes, and also behaviour of mother at care culf and his protection are allocated. The important role
of interaction of mother and culf in its development is shown.

Key  wo r d s: Tursiops truncatus, dolphin, ontohenesis, behaviour, culf.

Ââåäåíèå

Ñðåäè ìíîæåñòâà ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîõðàíåíèåì áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ×åðíîãî è
Àçîâñêîãî ìîðåé, îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è âîññòàíîâëåíèå ÷èñëåííîñòè
äåëüôèíîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà âåðøèíå òðîôè÷åñêèõ ïèðàìèä ìîðÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ïîïóëÿöèè àôàëèí
(Tursiops truncates ponticus Barabasch, 1940). Ýòîò âèä äåëüôèíîâ çàíåñåí â íàöèîíàëüíóþ Êðàñíóþ êíèãó
Óêðàèíû, Êðàñíóþ êíèãó ×åðíîãî ìîðÿ è Ìåæäóíàðîäíóþ Êðàñíóþ êíèãó ÌÑÎÏ (IUCN). Îí
îõðàíÿåòñÿ Áîííñêîé, Áåðíñêîé, Âàøèíãòîíñêîé (CITES) è Áóõàðåñòñêîé êîíâåíöèÿìè, Ñîãëàøåíèåì
ïî ñîõðàíåíèþ êèòîîáðàçíûõ ×åðíîãî ìîðÿ, Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ è ïðèëåãàþùåé àêâàòîðèè
Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà (ACCOBAMS). Â ñâÿçè ñ ýòèì èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ áèîëîãèè äàííîãî
âèäà äåëüôèíîâ, â òîì ÷èñëå ïîâåäåíèÿ ìàòåðè è ñîîòâåòñòâåííî ðåàêöèé äåòåíûøà, ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíûì. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ïîâåäåíèÿ äåëüôèíîâ îïèñàíû òàêèå ôîðìû îòíîøåíèé
ìåæäó ñàìêîé è äåòåíûøåì â ðàííåì îíòîãåíåçå, êàê ñèíõðîííîå ïëàâàíèå, êîðìëåíèå äåòåíûøà
ìîëîêîì, çàùèòà åãî îò äðóãèõ æèâîòíûõ, à òàêæå ìàññèðîâàíèå æèâîòà (Êðóøèíñêàÿ, Ëèñèöûíà, 1983;
Áîíäàð÷óê è äð., 1976; Chirighin, 1987; Eastcott, Dickinson, 1987 è äð.). Íî íåêîòîðûå ôîðìû
âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà, îñîáåííî â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå, ÿâëÿþòñÿ ìàëîèçó÷åííûìè.
Êðîìå òîãî, îòñóòñòâóåò ñèñòåìàòèçèðîâàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîç è ïîâåäåí÷åñêèõ àêòîâ, êîòîðàÿ
íåîáõîäèìà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
ðåãèñòðàöèè, îáðàáîòêè è àíàëèçà äàííûõ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî îïèñàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà ÷åðíîìîðñêîãî
äåëüôèíà àôàëèíû (Tursiops truncatus ponticus Barabasch, 1940) â ïîñòíàòàëüíîì îíòîãåíåçå è
êëàññèôèêàöèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëè â «Ãîñóäàðñòâåííîì îêåàíàðèóìå» Óêðàèíû çà ÷åòûðüìÿ ñàìêàìè è
ðîäèâøèìèñÿ ó íèõ äåòåíûøàìè, êîòîðûõ ñîäåðæàëè â îòñåêàõ ìîðñêîãî ñâàéíî-ñåòåâîãî âîëüåðà,
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ðàçìåðîì 5 õ 10 ì è ãëóáèíîé 6 ì. Äî ðîæäåíèÿ ìàëûøåé ñàìêè áûëè àäàïòèðîâàíû ê óñëîâèÿì
ñîäåðæàíèÿ â îêåàíàðèóìå, ïðèðó÷åíû è îáó÷åíû ðÿäó äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ. Âèçóàëüíûå íàáëþäåíèÿ,
íàäâîäíóþ âèäåîñúåìêó è ôîòîãðàôèðîâàíèå õàðàêòåðíûõ ýëåìåíòîâ ïîâåäåíèÿ îñóùåñòâëÿëè ó
ðàçíûõ ïàð æèâîòíûõ ñ ïåðâîãî äíÿ ðîæäåíèÿ äåòåíûøåé è äî âîçðàñòà 1,8 è 18 ìåñ, à òàêæå ñ îäíîãî
ãîäà äî 1,5 ëåò. Äëèòåëüíîñòü âèçóàëüíîãî íàáëþäåíèÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ îíòîãåíåçà ñîñòàâëÿëà îò 0,5
äî 7 ÷ â äåíü. Â îñíîâó èäåíòèôèêàöèè è êëàññèôèêàöèè ïîëîæåí ìîðôîôóíêöèîíàëüíûé êðèòåðèé
îáúåäèíåíèÿ â îäíó ãðóïïó ïîâåäåí÷åñêèõ àêòîâ, ó÷èòûâàþùèé íå òîëüêî ìîðôîëîãèþ äâèãàòåëüíîãî
àêòà, íî è åãî ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, â îäíó ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû ïîâåäåí÷åñêèå
àêòû, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè è ïðèâîäÿò ê àíàëîãè÷íîìó ðåçóëüòàòó (Ãîëüöìàí,
Ïàñõèíà, 1974).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â ïîâåäåíèè ìàòåðè è äåòåíûøà ïðè èõ âçàèìîäåéñòâèè âûäåëåíû ïîçû è
äâèãàòåëüíûå àêòû, êîòîðûå îáúåäèíåíû â ñëåäóþùèå ôóíêöèîíàëüíûå ãðóïïû:
1) ëîêîìîöèÿ è ïîçû; 2) êîðìëåíèå; 3) óõîä çà äåòåíûøåì è åãî çàùèòà; 4) îòäûõ;
5) ôèçè÷åñêèé êîíòàêò; 6) ñîâìåñòíûå èãðû è 7) îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå
ïîâåäåíèå. 

Â êàòåãîðèþ ïîâåäåíèÿ «ëîêîìîöèÿ è ïîçû» âêëþ÷åíû ïëàâàíèå, íûðÿíèå,
ïðûæêè è ñòàòè÷åñêèå ïîçû, îñóùåñòâëÿåìûå ìàòåðüþ è äåòåíûøåì ñèíõðîííî. 

Ñèíõðîííîå  ïë à â àíèå. Íàøè íàáëþäåíèÿ, êàê è ïðîâåäåííûå ðàíåå
äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè (Áîíäàð÷óê è äð., 1976; Chirighin, 1987; Mann, Smuts, 1999
è äð.), ïîêàçàëè, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ äåòåíûøè íà÷èíàëè
ïëàâàòü ðÿäîì ñ ìàòåðüþ —  ýëåìåíò ïîâåäåíèÿ, êëàññèôèöèðóåìûé êàê ñèíõðîííîå
ïëàâàíèå. Àíàëèç ìåñòîïîëîæåíèÿ äåòåíûøåé îòíîñèòåëüíî ìàòåðè ïîêàçàë, ÷òî
â ïåðâûå äíè â ïðîöåññå ïåðåäâèæåíèÿ îíè ìîãëè íàõîäèòüñÿ ñáîêó —  îêîëî
ãðóäíîãî, ñïèííîãî ïëàâíèêà èëè ðîñòðóìà, à òàêæå ñíèçó —  ïîä æèâîòîì ìàòåðè.
Â äàëüíåéøåì â ïðîöåññå ïëàâàíèÿ áûëè õàðàêòåðíû 2 âàðèàíòà ïîëîæåíèÿ
äåòåíûøåé: îêîëî ñïèííîãî ïëàâíèêà è ïîä æèâîòîì ìàòåðè. Ïðè ýòîì ïîëîæåíèå
ïîä æèâîòîì îáû÷íî íàáëþäàëîñü ïðè íàõîæäåíèè æèâîòíûõ íà ãëóáèíå, à ïðè
âûõîäå íà ïîâåðõíîñòü äåòåíûø ïåðåõîäèë â ïîëîæåíèå ðÿäîì, îêîëî ñïèííîãî
ïëàâíèêà. Íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òàêàÿ âðîæäåííàÿ ôîðìà
ïîâåäåíèÿ, êàê ñèíõðîííîå ïëàâàíèå íå ïîëíîñòüþ ñôîðìèðîâàíà ê ìîìåíòó
ðîæäåíèÿ è ìîäèôèöèðóåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè ìåñÿöà. Âîçìîæíî, ÷òî ïîäêðåïëÿ-
þùèì ôàêòîðîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëîæåíèÿ îêîëî ñïèííîãî ïëàâíèêà ìàòåðè
ÿâëÿåòñÿ ìèíèìàëèçàöèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàò ïðè ïëàâàíèè äåòåíûøà, à
ïîëîæåíèå ïîä æèâîòîì ñâÿçàíî ñ ïèùåâûì ôàêòîðîì è ïîäêðåïëÿåòñÿ ìîëîêîì.

Õàð àê ò åðèñ òèêè  ïë à â àíèÿ. Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïëàâàíèå
ìàòåðè è äåòåíûøà õàðàêòåðèçóåòñÿ òàêæå è òàêèìè ïàðàìåòðàìè, êàê ïîëîæåíèå
òåëà â ïðîöåññå ïëàâàíèÿ (âíèç æèâîòîì, ñïèíîé èëè íà áîêó), òðàåêòîðèåé
äâèæåíèÿ (êðóãîâîé èëè ñëîæíîé), ñêîðîñòüþ (ìåäëåííîé, ñðåäíåé èëè áîëüøîé,
ñ óñêîðåíèåì) è ãëóáèíîé (îêîëî äíà, â òîëùå âîäû èëè îêîëî ïîâåðõíîñòè).
Äàííûå õàðàêòåðèñòèêè ïëàâàíèÿ ìîãóò îòðàæàòü âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà
ïîâåäåíèå æèâîòíûõ. Íàïðèìåð, ïðè îêàçûâàþùèõ áåñïîêîéñòâî ðàçäðàæèòåëÿõ,
ìàòü ñ äåòåíûøåì íà÷èíàëè áûñòðî ïëàâàòü, óõîäèòü íà ãëóáèíó. Òàêèì îáðàçîì,
ñèíõðîííîñòü ïëàâàíèÿ äåëüôèíîâ, î÷åâèäíî, îáåñïå÷èâàåò ìàòåðè âîçìîæíîñòü
áûñòðî óâåñòè äåòåíûøà îò îïàñíîñòè.

Îäèíî÷íîå  ïë à â àíèå. Ó äåòåíûøà íàáëþäàëèñü ýïèçîäû îäèíî÷íîãî
ïëàâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îòõîäîì îò ìàòåðè íà ðàññòîÿíèå áîëåå 2–3 ì. Ýòî ìîãëî
ïðîèçîéòè êàê â ïðîöåññå èõ ñîâìåñòíîãî ïëàâàíèÿ, òàê è ïðè îñòàíîâêå, çàâèñàíèè
ìàòåðè â êàêîì-ëèáî ìåñòå îòñåêà. Â ïåðâûå äíè ïîñëå ðîæäåíèÿ ýïèçîäû
îäèíî÷íîãî ïëàâàíèÿ áûëè ìàëî÷èñëåííû è êðàòêîâðåìåííû, è ìàòü ïðåñåêàëà
ïîïûòêè äåòåíûøà îòîéòè îò íåå; ïîçäíåå, â âîçðàñòå áîëåå íåäåëè, ìàòü íå
ïðåïÿòñòâîâàëà îòõîäó îò íåå, è ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îäèíî÷íîãî
ïëàâàíèÿ äåòåíûøåé óâåëè÷èâàëàñü.
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Íûðÿíèå  è  â ñïëûòèå. Âàæíûì ýëåìåíòîì ëîêîìîòîðíîãî ïîâåäåíèÿ
äåëüôèíîâ ÿâëÿåòñÿ íûðÿíèå. Â ïåðâûå äíè ïîñëå ðîæäåíèÿ äåòåíûø âìåñòå ñ
ìàòåðüþ ïëàâàë ñ ïîñòåïåííûì óâåëè÷åíèåì ãëóáèíû. Íûðÿíèå ñ õàðàêòåðíûì äëÿ
âçðîñëûõ äåëüôèíîâ âåðòèêàëüíûì ïîãðóæåíèåì ïîÿâëÿëîñü â îíòîãåíåçå ïîçäíåå,
â âîçðàñòå 15–17 ñóò. Âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè íàâûêà èãðàëà ìàòü, âñëåä çà
êîòîðîé îáû÷íî äåòåíûø îñóùåñòâëÿë ïîãðóæåíèå è âñïëûòèå.

Ïðûæêè. Ïëàâàíèå ìàòåðè ñ äåòåíûøåì èíîãäà ñîïðîâîæäàëîñü ïðûæêàìè.
Ñðåäè íèõ âûäåëåíû ñëåäóþùèå âèäû: äóãîîáðàçíûå, ñ áåççâó÷íûì âõîæäåíèåì
â âîäó è òàê íàçûâàåìûå «ïëþõàíüÿ», íåâûñîêèå âûïðûãèâàíèÿ èç âîäû,
ñîïðîâîæäàåìûå ãðîìêèì øëåïêîì î âîäó. Äåëüôèí ìîæåò ïðèâîäíÿòüñÿ æèâîòîì,
áîêîì èëè ñïèíîé. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ äåòåíûøåé èç ýëåìåíòîâ, îòíîñÿùèõñÿ
ê êàòåãîðèè ïðûæêè ïåðâûì ïîÿâëÿëîñü íåâûñîêîå âûïðûãèâàíèå èç âîäû,
ñîïðîâîæäàåìîå ãðîìêèì øëåïêîì î âîäó («ïëþõàíüå»). «Ïëþõàíüå» ñ ïðèâîä-
íåíèåì æèâîòîì çàðåãèñòðèðîâàíî íà 16–18-å ñóò, ñïèíîé è áîêîì íà 32-å è
35-å ñóò ñîîòâåòñòâåííî. Äóãîîáðàçíûå ïðûæêè, ñ áåççâó÷íûì âõîæäåíèåì â âîäó
îòìå÷åíû ó äåòåíûøåé â âîçðàñòå 21–26 ñóò. Ïðûæêè ìàòü è äåòåíûø îñóùåñòâëÿëè
â îñíîâíîì îòäåëüíî äðóã îò äðóãà, èíîãäà îòìå÷àëèñü ñèíõðîííûå äóãîîáðàçíûå
ïðûæêè.

Ñ ò à ò è ÷ å ñ êè å  ï î çû. Ïåðâûå äíè ïîñëå ðîæäåíèÿ äåòåíûøè âìåñòå ñ
ìàòåðÿìè ïëàâàëè áåç îñòàíîâêè. È òîëüêî ñ ðàçâèòèåì äåòåíûøåé ïîÿâëÿëèñü
ñòàòè÷åñêèå ïîçû, ãîðèçîíòàëüíàÿ è âåðòèêàëüíàÿ. Âåðòèêàëüíàÿ ïîçà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé çàâèñàíèå ãîëîâîé ââåðõ. Îíà îòìå÷åíà ó äåòåíûøåé â âîçðàñòå 10–16 ñóò.
Ãîðèçîíòàëüíàÿ ïîçà (çàâèñàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ñîõðàíåíèåì ãîðèçîíòàëüíîãî
ïîëîæåíèÿ òåëà íà ïîâåðõíîñòè âîäû â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä) ïîÿâèëàñü â
îíòîãåíåçå äåòåíûøåé íà 19–21-å ñóò. Â äàëüíåéøåì â ïðîöåññå ñèíõðîííîãî
ïëàâàíèÿ ìàòü ñ äåòåíûøåì îñòàíàâëèâàëèñü â îñíîâíîì îäíîâðåìåííî íà
íåñêîëüêî ñåêóíä, è ïîñëå íåáîëüøîãî îòäûõà ïðîäîëæàëè äâèæåíèå.

Èäåíòèôèêàöèÿ ïîâåäåíèÿ êîðìëåíèå  ä å ò åíûøà  ìîëîêîì â óñëîâèÿõ
ìîðñêèõ âîëüåð ÷àñòî ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ ñëîæíîñòü â ñâÿçè ñ íèçêîé
ïðîçðà÷íîñòüþ âîäû, òåì áîëåå ÷òî êîðìëåíèå áîëüøåé ÷àñòüþ ïðîèñõîäèò íà
ãëóáèíå. Â ýòèõ óñëîâèÿõ îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì âîçìîæíîñòè àêòà êîðìëåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä äåòåíûøà îò ñïèííîãî ïëàâíèêà ïîä æèâîò ìàòåðè, êîòîðûé
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè óõîäå íà ãëóáèíó. Â öåëîì â ïðîöåäóðå êîðìëåíèÿ äåòåíûøà
ìîãóò áûòü âûäåëåíû ñëåäóþùèå ýòàïû: 1) óõîä äåëüôèíîâ íà ãëóáèíó, èíîãäà —
ïðèíÿòèå ìàòåðüþ ïîçû «ëåæà» íà áîêó èëè æèâîòå; 2) ïîäõîä äåòåíûøà ê
ìàòåðè è êîíòàêò ðîñòðóìîì ñ òåëîì â îáëàñòè ìîëî÷íûõ æåëåç; 3) ñîõðàíåíèå
äàííîé ïîçû (ïîä óãëîì ê òåëó ìàòåðè), ïðè êîòîðîé äåòåíûø îñóùåñòâëÿåò
ñîñàíèå â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä (íàëè÷èå õàðàêòåðíîãî âçàèìíîãî
ðàñïîëîæåíèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì àêòà ñîñàíèÿ
ìîëîêà); 4) ïåðåõîä äåòåíûøà â ïîëîæåíèå ñáîêó îò ìàòåðè ïðè âûõîäå íà
ïîâåðõíîñòü. Î÷åíü ðåäêî óäàåòñÿ íàáëþäàòü êîðìëåíèå äåòåíûøà ó ïîâåðõíîñòè
âîäû. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ïåðâûå äíè ó ñàìêè ìîæåò íàáëþäàòüñÿ
ñàìîïðîèçâîëüíîå âûäåëåíèå ìîëîêà, íå ñâÿçàííîå ñ êîðìëåíèåì äåòåíûøà. Ýòî
îïðåäåëÿåòñÿ ïî íàëè÷èþ íåáîëüøîãî îáëà÷êà áåëîãî öâåòà íà ïîâåðõíîñòè âîäû,
ïîÿâëÿþùåãîñÿ â ïðîöåññå ïëàâàíèÿ. Êàê ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, òàê è ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû (Áîíäàð÷óê è äð., 1976; Eastcott, Dickinson, 1987 è äð.), àêò
ñîñàíèÿ ñîñòàâëÿåò íåñêîëüêî ñåêóíä. Êîðìëåíèå äåòåíûøåé ìîëîêîì îòìå÷àëîñü
íàìè â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèé (ïîëóòîðà ëåò), íåñìîòðÿ íà òî ÷òî
äåòåíûøè â âîçðàñòå îêîëî 6 ìåñ íà÷èíàëè åñòü ìåëêóþ ðûáó. Âåðîÿòíî,
äëèòåëüíûé ïåðèîä ìîëî÷íîãî âñêàðìëèâàíèÿ äåòåíûøåé ñïîñîáñòâóåò èõ
ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ è ïîâûøåíèþ èììóíèòåòà.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè íàáëþäåíèé, â êàòåãîðèþ ó õ î ä  ç à
ä å ò åíûøåì ,  ç àùèò à âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå ïîâåäåí÷åñêèå àêòû, ñâÿçàííûå ñ
ïîìîùüþ è íàïðàâëåííûå íà çàùèòó åãî îò ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè. Â ñàìûå
ïåðâûå äíè ïîñëå ðîæäåíèÿ äåòåíûøà îòìå÷åíî âîçäåéñòâèå ñàìêè ðîñòðóìîì íà
ïðèàíàëüíóþ îáëàñòü òåëà íîâîðîæäåííîãî (òîëêàíèå). Îíî áûëî îòíîñèòåëüíî
ñëàáûì è íåïðîäîëæèòåëüíûì (1–3 ñ). Âîçìîæíî, ýòî âîçäåéñòâèå ÿâëÿëîñü
ìàññèðîâàíèåì êèøå÷íèêà ñ öåëüþ îáëåã÷èòü ó äåòåíûøà àêò äåôåêàöèè.
Ìàññèðîâàíèå æèâîòà äåòåíûøà àôàëèíû îïèñàíî Í. À. Êðóøèíñêîé è
Ò. Þ. Ëèñèöûíîé (1983), êîòîðûå îòìåòèëè, ÷òî îíî ïðèâåëî ê âûõîäó ïëîòíîãî
êîìêà êàëà. Î÷åâèäíî, ïðè èäåíòèôèêàöèè ïîâåäåíèÿ èìåííî ýòî ñîáûòèå ìîæåò
ñëóæèòü îñíîâíûì êðèòåðèåì äàííîãî ïîâåäåí÷åñêîãî àêòà.

Âî ç ä åéñ ò âè å  ðî ñ ò ð óìîì (èëè ãîëîâîé) íà äåòåíûøà ïðè åãî îòõîäå îò
ìàòåðè. Äàííîå ïîâåäåíèå ìàòåðè áûëî íàïðàâëåíî íà âîçâðàùåíèå äåòåíûøà â
ïîëîæåíèå îêîëî ñïèííîãî ïëàâíèêà. Îíî âîçíèêàëî â ïåðâûå äíè ïîñëå åãî
ðîæäåíèÿ â ñèòóàöèè, êîãäà äåòåíûø íà÷èíàë óõîäèòü îò ìàòåðè âïåðåä èëè â
ñòîðîíó, íàïðèìåð, ê ñòåíêå îòñåêà. Ñàìêà äîãîíÿëà äåòåíûøà è íà÷èíàëà òîëêàòü
åãî ðîñòðóìîì èëè ãîëîâîé. Âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëîñü íà ðàçëè÷íûå ÷àñòè
òåëà äåòåíûøà ñíèçó, ñáîêó èëè ñâåðõó. Ñèëà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ
ìàòåðè íà äåòåíûøà áûëè ðàçëè÷íû —  îò ëåãêîãî âîçäåéñòâèÿ ðîñòðóìîì â
òå÷åíèå 1–2 ñ äî äëèòåëüíîãî (â òå÷åíèå îêîëî 2 ìèí) êîìïëåêñà äåéñòâèé,
èìåþùèõ õàðàêòåð âûðàæåííîãî àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî
âîçäåéñòâèÿ ìàòü áóêâàëüíî âûòàëêèâàëà äåòåíûøà èç âîäû â âîçäóõ (íåñêîëüêî
ñàíòèìåòðîâ îò ïîâåðõíîñòè) èëè ïîãðóæàëà â âîäó (ïðèòàïëèâàëà). Ïîñëå
ïðîöåäóðû âîñïèòàíèÿ äåòåíûø âîçâðàùàëñÿ â ïîëîæåíèå ðÿäîì ñ ìàòåðüþ.
Òàêèì îáðàçîì, ýòè äåéñòâèÿ ïîìîãàëè ìàòåðè ñîõðàíèòü ñ äåòåíûøåì òåñíóþ ñâÿçü,
êîòîðàÿ, âåðîÿòíî, î÷åíü âàæíà â äàííûé ïåðèîä åãî æèçíè äëÿ ïðîöåññà
èìïðèíòèíãà. Êðîìå òîãî, ýòî ïîçâîëÿëî ïðåäîòâðàòèòü ïîïàäàíèå äåòåíûøà â
ñåòåâóþ ïåðåãîðîäêó.

Óïðàâëÿþùèå  ñèãíàëû ìàòåðè. Äëÿ óïðàâëåíèÿ ïîâåäåíèåì äåòåíûøà
ìàòü êðîìå âûøåîïèñàííûõ äåéñòâèé èñïîëüçîâàëà â äàëüíåéøåì ðàçëè÷íûå
ñèãíàëû. Ñðåäè íèõ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ óäàð õâîñòîì ïî âîäå, èíîãäà
ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿåìûé. Áîëåå ðåäêî èñïîëüçîâàëñÿ øëåïîê ãðóäíûì ïëàâíèêîì;
ðåçêîå äâèæåíèå ãîëîâû ñ îòêðûòûì ðòîì, ñîïðîâîæäàåìîå àêóñòè÷åñêèì ñèãíàëîì;
çàõâàò ðòîì õâîñòîâîãî ñòåáëÿ äåòåíûøà. Äàííûå ñèãíàëû çàðåãèñòðèðîâàíû ïðè
îòõîäå äåòåíûøà îò ìàòåðè, áëèçêîì ïîäõîäå ê ñòåíêå âîëüåðà èëè ê ÷åëîâåêó.
Îòâåòíîé ðåàêöèåé äåòåíûøà áûëî åãî âîçâðàùåíèå ê ìàòåðè, ïðåêðàùåíèå
íåæåëàòåëüíîãî äëÿ ìàòåðè ïîâåäåíèÿ.

Ðåàêöèÿ ç à ù è ò û ä å ò å í û ø à ìàòåðüþ îò âìåøàòåëüñòâà ÷åëîâåêà
íàáëþäàëàñü íà ðàííåì ýòàïå îíòîãåíåçà (íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðÿìûõ
êîíòàêòîâ ñ äðóãèìè äåëüôèíàìè ó ìàòåðåé ñ äåòåíûøàìè íå áûëî, ïîñêîëüêó îíè
ñîäåðæàëèñü â ñîñåäíèõ ñ íèìè îòñåêàõ). Òàê, íàïðèìåð, çàùèòà äåòåíûøà (â
âîçðàñòå 1 ìåñ) ïðîÿâëÿëàñü ïðè ïîäõîäå ê òðåíåðó, íàõîäèâøåìóñÿ íà ìîñòêå, è
ñîñòîÿëà â îòòåñíåíèè åãî îò ðóêè òðåíåðà. Êðîìå òîãî, ÷òîáû çàñòàâèòü äåòåíûøà
îòîéòè â ñòîðîíó, ìàòü ïðèíèìàëà ïîçó óãðîçû (ñïèíà âûãíóòà, ãîëîâà îïóùåíà
âíèç), ñîïðîâîæäàåìóþ õàðàêòåðíûìè çâóêàìè. Ïðè íàõîæäåíèè ÷åëîâåêà â âîäå
ìàòü çàíèìàëà ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó íèì è äåòåíûøåì (â âîçðàñòå
1–2 ìåñ). Â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå äàííîå ïîâåäåíèå íå ïðîÿâëÿëîñü, è äåòåíûø
«ñîöèàëèçèðîâàëñÿ», âñòóïàë â òàêòèëüíûé êîíòàêò ñ ÷åëîâåêîì.

Îòäûõ. Ïî îáùåïðèíÿòîìó äëÿ íàçåìíûõ æèâîòíûõ îïðåäåëåíèþ, îòäûõ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà, ïðîÿâëÿþùååñÿ â
îòñóòñòâèè âèäèìîé àêòèâíîñòè. Îí õàðàêòåðèçóåòñÿ òàêæå íàëè÷èåì îïðåäåëåííîãî
ñóòî÷íîãî ðèòìà, ïîâûøåíèåì ïîðîãà âîñïðèÿòèÿ âíåøíèõ ðàçäðàæèòåëåé è
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òèïè÷íûìè äëÿ êàæäîãî âèäà æèâîòíûõ ïîçàìè. Èäåíòèôèêàöèÿ äàííîé ôîðìû
ïîâåäåíèÿ ó äåëüôèíîâ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî, êàê ïîêàçàëè
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, âî âðåìÿ ñíà îíè ìîãóò ñîõðàíÿòü
ëîêîìîòîðíóþ àêòèâíîñòü (Ìóõàìåòîâ è äð., 1997).

Íàøè íàáëþäåíèÿ, êàê è äàííûå ëèòåðàòóðû (Áîíäàð÷óê è äð., 1976), ïîêàçàëè,
÷òî ìàòü ñ íîâîðîæäåííûì â ïåðâûå äíè íàõîäèëèñü â ïîñòîÿííîì äâèæåíèè. Â
òî æå âðåìÿ â ïðîöåññå ëîêîìîöèè èìåëèñü ýïèçîäû ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ìîãëè
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñîñòîÿíèè îòäûõà ó íèõ èëè òîëüêî ó ìàëûøà. Ê îñîáåííîñòÿì
ïîâåäåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î äàííîì ñîñòîÿíèè ó äåëüôèíîâ, îòíîñÿòñÿ
ìåäëåííûé è ìîíîòîííûé õàðàêòåð ïëàâàíèÿ, ñòåðåîòèïíîñòü òðàåêòîðèè,
îòñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ (êîíòàêòà, îðèåíòèðîâî÷íîãî
ïîâåäåíèÿ), íàõîæäåíèå â îïðåäåëåííîì ìåñòå îòñåêà, à òàêæå çàêðûâàíèå ãëàç.
Âåðîÿòíî, èìåííî çàêðûâàíèå ãëàç ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîñòîÿíèè ñíà.

Â êàòåãîðèþ «ôèçè÷åñêèé  êîíòàêò» âêëþ÷åíû òàêèå ôîðìû òàêòèëüíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà, êàê êàñàíèå, ïîãëàæèâàíèå, ïîòèðàíèå,
ïîêóñûâàíèå è «îáíèìàíèå». Êàñàíèå ãðóäíûì ïëàâíèêîì (èëè òåëîì) ìàòåðè òåëà
(èëè ãðóäíîãî ïëàâíèêà) äåòåíûøà ïîÿâëÿëîñü â ïåðâûå äíè ïîñëå åãî ðîæäåíèÿ.
Â äàëüíåéøåì âîçíèêàëè áîëåå ñëîæíûå ôîðìû êîíòàêòà: ïîãëàæèâàíèå ãðóäíûì
ïëàâíèêîì òåëà (â îáëàñòè äûõàëà, æèâîòà è äð.), ïðîèñõîäèâøåå âî âðåìÿ
ïëàâàíèÿ èëè ïðè çàâèñàíèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîãëàæèâàíèÿ ñîñòàâëÿëà â
ñðåäíåì íåñêîëüêî ñåêóíä. Ïðè ýòîì ëèáî ìàòü ïîãëàæèâàëà äåòåíûøà, à
äåòåíûø —  ìàòü, èëè îíè ïîãëàæèâàëè äðóã äðóãà. Äàííàÿ ôîðìà êîíòàêòà ìàòåðè
è äåòåíûøà áûëà íàèáîëåå ÷àñòîé. Î÷åíü ðåäêî îñóùåñòâëÿëîñü ïîãëàæèâàíèå
õâîñòîâûì ïëàâíèêîì. Â ïåðå÷åíü òàêòèëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé äåëüôèíîâ âõîäèëî
ïîòèðàíèå ðîñòðóìîì, êîòîðîå ñîñòîÿëî èç ëåãêèõ äâèæåíèé åãî íèæíåé ÷àñòè ïî
ïîâåðõíîñòè òåëà, îáû÷íî â îáëàñòè äûõàëà. Êðîìå òîãî, æèâîòíûå ìîãëè
ïîòèðàòüñÿ òåëîì, ïðè÷åì îäíîâðåìåííî ñ ïîãëàæèâàíèåì. Ïðè «îáíèìàíèè»
äåëüôèíû ïëàâàëè æèâîòîì äðóã ê äðóãó, èíîãäà ñîïðîâîæäàÿ ýòî ïîãëàæèâàíèåì
ãðóäíûì ïëàâíèêîì, è â òàêîì ïîëîæåíèè ìîãëè âûõîäèòü èç âîäû â âåðòèêàëüíóþ
ïîçó. Ïîêóñûâàíèå îáû÷íî âêëþ÷àëî â ñåáÿ çàõâàò îòêðûòûì ðòîì äåòåíûøà
ãðóäíîãî ïëàâíèêà ìàòåðè è ñîâåðøåíèå íåáîëüøèõ äâèæåíèé ÷åëþñòÿìè, íå
ïðèâîäÿùèõ ê íàðóøåíèþ öåëîñòíîñòè êîæè. Òîëêàíèå ðîñòðóìîì ïðåäñòàâëÿëî
ñîáîé ëåãêîå âîçäåéñòâèå íà êàêóþ-ëèáî ÷àñòü òåëà (äåòåíûø, íàïðèìåð, ÷àñòî
îñóùåñòâëÿë ýòî äåéñòâèå â îñíîâàíèè ãðóäíîãî ïëàâíèêà ìàòåðè). Ôèçè÷åñêèé
êîíòàêò ìàòåðè è äåòåíûøà íà÷èíàë óñòàíàâëèâàòüñÿ ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå
åãî ðîæäåíèÿ è ñíà÷àëà ñîñòîÿë òîëüêî èç ïîãëàæèâàíèÿ ãðóäíûì ïëàâíèêîì. Â
äàëüíåéøåì ïîÿâëÿëèñü è äðóãèå ôîðìû êîíòàêòà, óâåëè÷èâàëàñü èõ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü. Èçâåñòíî, ÷òî êîíòàêòíîå ïîâåäåíèå, êðîìå àôàëèíû, õîðîøî
ðàçâèòî è ó äðóãèõ âèäîâ êèòîîáðàçíûõ (Herman, Tavolga, 1983), âûïîëíÿÿ êàê
àôôèëèàòèâíóþ, òàê è êîììóíèêàòèâíóþ ôóíêöèè.

Îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå  ïîâåäåíèå. Ïðè ñîäåðæàíèè
â ìîðñêèõ âîëüåðàõ èñòî÷íèêè ñèãíàëîâ ìîãóò íàõîäèòüñÿ êàê â âîäå, òàê è íàä
âîäîé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì â âîäå ó ìàòåðè è äåòåíûøà íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå
ðåàêöèè: ïîâîðîò ãîëîâû â ïðîöåññå ïëàâàíèÿ èëè çàâèñàíèå íà ãëóáèíå ñ
îðèåíòàöèåé â ñòîðîíó ðàçäðàæèòåëÿ. Íà âîçäóõå äåëüôèíû îñìàòðèâàëè
íàõîäÿùèéñÿ íà ìîñòêàõ îáúåêò â ïîëîæåíèè ëåæà íà áîêó èëè ïðè ñîõðàíåíèè
âåðòèêàëüíîé ïîçû — ñòîéêè. Èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ
òàêæå ïîäõîä ê èñòî÷íèêó ðàçäðàæåíèÿ, êîíòàêò ñ íèì. Îòìå÷åíî êàê îäèíî÷íîå
ïðîÿâëåíèå îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ, òàê è îñóùåñòâëÿåìîå
îäíîâðåìåííî ìàòåðüþ è äåòåíûøåì. Âîçìîæíî, ïðîâîöèðóÿ ó äåòåíûøà
îðèåíòèðîâî÷íîå ïîâåäåíèå, ìàòü ìîæåò îáó÷àòü åãî âûÿâëåíèþ âàæíûõ ñèãíàëîâ
âíåøíåé ñðåäû.
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Ñ î â ì å ñ ò í û å  è ã ð û. Ïðè âçàèìîäåéñòâèè ìàòåðè ñ äåòåíûøåì ÷àñòî
íàáëþäàëàñü ñîâìåñòíàÿ ëîêîìîòîðíàÿ èãðà. Îíà âêëþ÷àëà â ñåáÿ äåéñòâèÿ,
ñâÿçàííûå ñ ïðèãëàøåíèåì ê èãðå (íàïðèìåð, âîçäåéñòâèå ðîñòðóìîì â æèâîò èëè
îñíîâàíèå õâîñòîâîãî ïëàâíèêà), ïîãîíþ (ïðåñëåäîâàíèå) è óõîä îò íåå —  áûñòðîå
ïëàâàíèå, ñîïðîâîæäàåìîå ïðûæêàìè. Ýïèçîäû èãðîâîãî ïîâåäåíèÿ ïîÿâëÿëèñü
â ïåðâûé ìåñÿö æèçíè äåòåíûøà; îíè ìîãëè ïðîäîëæàòüñÿ äî 5 ìèí, ïîâòîðÿÿñü
íåñêîëüêî ðàç â äåíü. Èíèöèàòîðîì èãðû áûëà ìàòü. Îíà ðîñòðóìîì òîëêàëà
ìàëûøà (îáû÷íî â áîê), ïîñëå ÷åãî òîò íà÷èíàë óáåãàòü îò íåå, à îíà äîãîíÿëà.
Áûñòðîå äâèæåíèå ñîïðîâîæäàëîñü âûïðûãèâàíèåì èç âîäû. Ýòî èãðîâîå ïîâåäåíèå,
âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ âðîæäåííûì, è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé äåòåíûøà.

Çàêëþ÷åíèå

Â ïîâåäåíèè ñàìîê àôàëèíû è ðîäèâøèõñÿ ó íèõ äåòåíûøåé íà ïðîòÿæåíèè
íå ìåíåå ïîëóòîðà ëåò íàáëþäàåòñÿ òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå. Îíî âûðàæàåòñÿ â
ñèíõðîííîì ïëàâàíèè è ïîãðóæåíèè, îñòàíîâêå äâèæåíèÿ, óñòàíîâëåíèè è
ðàçâèòèè ðàçíîîáðàçíûõ òèïîâ òàêòèëüíîãî êîíòàêòà. Ñîãëàñîâàííîñòü äâèæåíèé
ïðîÿâëÿåòñÿ âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ è îòäûõà, ñîâìåñòíûõ èãð, à òàêæå â ïðîöåññå
îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ. Âåðîÿòíî, èìåííî áëàãîäàðÿ
ïîñòîÿííîìó âçàèìîäåéñòâèþ ìàòåðè è äåòåíûøà, îáåñïå÷èâàåòñÿ çàùèòà,
ïîëíîöåííîå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è îáó÷åíèå ïîòîìñòâà íåîáõîäèìûì äëÿ æèçíè
íàâûêàì.

Âñå ýëåìåíòû ïîâåäåíèÿ ìàòåðè è äåòåíûøà, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé
âèäîòèïè÷íûå ïîçû è äâèãàòåëüíûå àêòû, ìîãóò áûòü ðàñïðåäåëåíû ïî
ôóíêöèîíàëüíûì ãðóïïàì: ëîêîìîöèÿ è ïîçû; êîðìëåíèå; óõîä çà äåòåíûøåì è
åãî çàùèòà; óïðàâëÿþùèå ñèãíàëû ìàòåðè ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøó; îòäûõ;
ôèçè÷åñêèé êîíòàêò; ñîâìåñòíûå èãðû è îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå
ïîâåäåíèå. Äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîçâîëÿåò äåòàëüíî èçó÷àòü ñëîæíóþ ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíóþ îðãàíèçàöèþ ïîâåäåíèÿ äåëüôèíîâ.
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